
「感染症対策へのご協力をお願いします」

事前の備え

３つの密を避けましょう！

①換気の悪い

密閉空間
②多数が集まる

密集場所

③間近で会話
や発声をする

密接場面
３０分に１回は
換気する

避難者同士の
距離を保つ

近距離での会話や
発声は最低限で

３つの条件がそろう場所がクラスター発生リスクが高い！！

通常の非常持ち出し品に加え、
マスクや除菌シート、体温計を備えておきましょう。

+
広島市では、避難所での感染防護具の準備に努めますが、
数に限りがありますので、可能な限り各自ご持参ください。

避難所での過ごし方

手洗いや咳エチケットの励行
避難所で様々なものに触れることにより、自分の手にもウイルスが付着
している可能性があります。こまめに手洗い、咳をする時は、ハンカチ
等で口を押さえてください。

避難所に避難するだけではなく、災害の危険性のない
（親戚・知人宅等）へ避難することも、事前に検討しましょう。

また、避難所では、体調確認のため検温等にご協力いただくことが
あります。


